Psicologia da Higiene das
Maos

« Prof. CARLOS STARLING
 FASEH

« FHEMIG

« SMI - BH/MG










Ignaz Philipp Semmelweis (1818 - 1865)

Seqiiéncia de Desenvolvimento da
Pesquisa sobre febre puerperal.

¥ Identificaciio do problema;
¥ Levantamento de dados;
¥ Anilise;

¥ Intervenciio;

¥ Re-avaliaciio.

Resultado
da mortalidade 15.3% => 1.7

Colegdo Iconogrdfica do Instituto de Histéria
da Medicina de Viena - Austria
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-melancolico
dos nossos
velhos

A agonia e morte na Clinica Santa
Genoveva, no Rio, alertam para
o abandono da velhice no Brasil
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Os caminhdes-pipa de... ..Caruaru levam a salvacdo da seca: desta vez, transportaram a morte






Por que as Pessoas ndo fazem o
Obvio?
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0 que podemos esperar dos
programas de treinamento
como modificadores de
uma dada situacao
epidemiologica???



O DESAFIO DO OBVIO: Teoria
do Nojo

Lavagem  —4

dag Méos . )




HIGIENIZACAO DAS MAOS

Analise da conduta do(a) académico(a)de Medicina da FASEH e
do comportamento dos profissionais de satde do CTI do
Hospital Vera Cruz em Belo Horizonte

Académicas: CAROLINA COSTAE SILVA
CHRISTIANE FERREIRA MORAIS
DEBORA FREIRE MARTINS
FERNANDA BEATRIZ ARAUJO



TABELA 2.4

Adesao a Higienizacao das maos depois da aula de

Anatomia
Lavaram as Nao lavaram c/ Total
maos C/ agua e agua e sabao
sabao
Homens 2 18 20
Mulheres 6 13 19
Total 8 31 39




Sobre a amostragem de 178 momentos de
manipulacao do paciente, esperava-se 317
lavagens pois a cada manipulacao, espera-se
qgue se higienize as maos antes e depois do
procedimento
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OPORTUNIDAES OPORTUNIDADES
DELAVAGEM DE  APROVEITADAS
MAO



Aspectos Psicologicos
Lavagem de Méos: Frequéncia de Falha

Enfermeiros 7% - FOX e COLS. Am. f. Nurse 74, 1974

Enfermeiros 47% - TAYLOR. Nursing Times 74, 1978

Médicos e enfermeiros 59% - ALBERT. Nejm 304, 1981
LARSON - Inf. Control, 1985



Spectos Psicolégicos do Controle de Infecciio
Hospitalar
Lavagem de Mdos
Estudos longitudinais com cursos, campanhas promocionais,
etc.
esultado:

Freqnénciadelavagemdumiosretomamnivdspré-
campanha com menos de 6 meses

otivo:

Educagiio ndo muda atitudes

Willians E. Nurs Times, 1988
Lardson E. Bmf Inf. Control, 1982



Aspectos Psicologicos do Controle de IH
As Mios enquanto Simbolo

v Atividade

v Poder (Biblico)

v Dominacéio

vVisio (Psicandlise)

v Abdicar da liberdade

v Simbolo da acéio diferenciadora

Chevalier, F. F. Olimpio, 10* ed, 1982



Aspectos Psicolégicos do Controle de IH
A Agua enquanto Simbolo

v Fonte de vida
v Meio de purificaciio
v Centro de regenerecéncia

Chevalier, F. F. Olimpio, 10* ed, 1982



Aspectos Psicologicos do Controle de IH
Lavar as Mios enquanto Simbolo

vDar vida a

v Poder de purificar
v Dominar a vida
vVer além de

v Consciéncia maxima

Starling, C. C.B.LH., Rio, 1996




Antimicrobiano enquanto
simbolo

e Poder magico de curar

e Elemento diferenciador do medico do
page

e Autonomia

e Evolucao

e Riqueza

STARLING, CEF 32



Are You Normal ?

vConfissdes verdadeiras do primeiro mundo

Bernice Kanner - S.T. Martin Press 1996



Are You Normal ? (1) Resultados:

v1 em cada 10 pessoas faria qualquer coisa por
USS 10 milhdes

v3,9% das mulheres nio usam calcinhas
v'7% usam o préprio cabelo como fio dental
v10% trocam etiquetas de precos

Bernice Kanner - S.T. Martin Press 1996



Are You Normal ?
(2) Resultados:

v10% j4 viram fantasmas
v23,5% nunca diio descarga
v25% furam fila

v 28% fazem xixi na piscina
v28% ja deixaram de declarar IR

Bernice Kanner - S.T. Martin Press 1996



Are You Normal ?
(3) Resultados:

v29% j4 furtaram em lojas

v54% reembrulharam presentes e dio para
oufra pessoa

v58% j4 inventaram doenca para néo trabalhar
v60% dos homens cospem no chiio

Bernice Kanner - ST. Martin Press 1996



A Terra é o Hospicio do Universo

S#o Tomds de Aquino



Status Mental da Humanidade

Psicoticos —— 85%
Eréticos —— 5%
Normais 10%

Brasil, M.A. - CENPE - BH



Dindmica de Psicéticos

M

2D




Fases Evolutivas do Ser Humano

0 - 9 meses - angustia

9 - 18 meses - fobia

18 m - 3 anos - obsess#o

3 anos - 6 anos - histeria

6 anos - 12 anos - laténcia

12 anos - 15 anos - pré-adolescéncia

15 anos - 18 anos - adolescéncia

18 anos - 30 anos - adulto jovem

30 anos - 60 anos - adulto

60 anos em diante - adultez velha
Brasil, Mas - CENPE - BH - 1995



FORMULAS DIAGNOSTICAS

. 0 a9 meses ¢ ncurose de anguastia:
h=1f [pl(l)] f levi;pel:el; 10; O=1(1); mO; sI(L.1); rl(1.1))

.9 a I8 meses ¢ neurdse fGbica:
h=f [pl(2.1)]) =1 kv23.4(1); pc2,3(1); c2(I)1l; cl2 1), mi(l); s1(1.2): ri(1.2) ]

I8 meses a 3 anos ¢ ncurose obsessiva:
h=f (pl(2.2)]=f [cvd(2); pc3(2); c3(1); 12(1); c1(2.2); mI1(2); s1(1.3); r1(1.3)]

. 3 a 6 anos ¢ ncurosc histénca:
h=f [pl(23)]l=1 [cvd(3); pc3(3); c4(1); 12(2); c1(2.3): mI(3); s1(1.4); rI(1.4)]

.6 a 12 anos:
h=f [pl(24)]= flcvS5(1); pc3(4); c4(2); 13: c2(1); mI(4d); s1(1.5): r1(1.5)])




. Esquizofrenia simples:
h=f [pl(2.3)-0] = f[cvd(3): pe3(1); e3(1); 12(2); c1(1): m1(3): sl(1.1): rl(l1.1)]

. Hebefrenia:
h=f [pl(2.3)] = flcv4(3); pc3(2); e3(1): i3: cl(1): ml(3);s1(1.2); r1(1.2)]

. Esquizofrenia parandéide:
h=f [pl(2.3)] = flcvd(3): pPe3(3): e3(1):13: c2(1): m1(3); s1(1.3): r1(1.3)1

. Paranoia:
h=1f [pl(2.3)] =f[cv4(3): pe3(4): e3(1); i4(1); c2(2.1): m1(3): s1(1.4): rl(l1.4)]

. Melancolia: :
h=1 [pl(2.3)207 = f [cvd(2); pc3(4); e4(1); i4(1): c1(2.2): m1(3): sI(1.2); r1(1.2)]

. Mania:
h=f [(pl(2.3)] = fLcv4(3): pe3(4); ed(1); i4(1); c1(2.3): m1(2): sICL.D):; rl(C1.1)]




Personalidade:

Cstruturagdo psiquica ao nivel da motivagdo orgdnica

¢struturagdo psiquica ao nivel da moti a¢do orgdnica ¢ ¢ da motivagdo psico-social, com controle
pervertido passivo

com controle pervertido atiy 0-aLressivo

com controle pervertido pscudo-passivo

com organizagdo infantil no sentido da Cooperagdo no plano pratico-utilitirio

com orgamizagdo pré-adolescente, no sentido da pugna

com organizagdo adolescente, de busca de consenso proprio

com organzagdo adulta, de cooperagdo no plano comunitario

com organmizagdo adulta, de cooperaciio no plano humanitério

com organizagdo adulta, de cooperacio no plano universal




. Consciéncia:

c0 Inexistente

cl(l) espontanca pré-objetal

cl(2.1) espontanea objetal ao nivel da crenca ingénua

cl(2.2) espontinea objetal ao nivel da duvida Ingénua

cl(2.3) cspontanea objetal ao nivel da esperteza ingénua, deturpada pela permissividade
c2(1) reflexiva sobre o concreto

reflexiva sobre o abstrato ao nivel da duvida

reflexiva sobre o abstrato ao nivel da busca de consenso proprio
reflexiva sobre o abstrato ao nivel da cooperagdo no plano comunitario
reflexiva sobre o abstrato ao nivel da cooperagdo com a humanidade
do absoluto, ao nivel religioso-mistico pessoal

do absoluto, ao nivel religioso-mistico de prestagdo de servigos
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PRIMEIRO PRINCIPIO

Cada ser humano € trés seres em um dnico ser,
Sua estrutura: o ser cultura (5.¢.), 0 ser expenéncia (s.e.), O ser atualizagdo (s.a.).
Sua dindmica: o ser atualizacho consulta o ser cultura ¢ o ser expenéncia, opta ¢ age.

l » agho

. TRES SERES EM UM UNICO SER .



QUARTO PRINCIPIO

O ser humano pode agir racionalmente, desde que aprenda a:
- refrear as reagGes culturais autométicas (r.c.n.) ¢ as reacdes expenencials automdnicas (r.e.a.);

- atualizar as respostas elaborando ou reformulando seus quadros de valores bésicos (v.b.) ¢
de sentimentos bésicos (s.b.).

D a8cH0 racional

N~ T
« AGIR RACIONALMENTE .



SETIMO PRINCIPIO

Suwitn ll

{fIONINHACALDBRAL K INAL



SEXTO PRINCIPIO

As comunicaghes uracionals nbo $30 proficuas, sejam:
as do ser cultura com o ser cultura ou com o0 ser experiéncia do outro individuo;

as do ser expenéncia com o ser experiéncia ou com o ser cultura desse outro individuo,

Sujeito 1

Sujeito |

. COMUNICACAO IRRACIONAL,



OITAVO PRINCIPIO

A comunicacho racional pode ser aprendida desde que um dos sujeitos aja racionalmente.

—~

Cliente i — — lerapeuta

COMUNICACAO TERAPEUTICA






Controle de Infecxﬁo Hospitaiar

/=N
it ) |
\«.\J‘




Processo Saiide Doenca

Epidemiologia Classica Epldemiologia Social
Ambiente Desigualdade econdmica

¢

Modo de viver e adoecer
da populagdo

Agente Educagdo epidemiolégica = Processo
. v de transformagdo social

Prevengdo = Educagdo sanitaria



Global spread of NDM producing Enterobacteriaceae

STARLING, CEF




Porque no Sul da Asia

|

| INDIA

PAKISTAN

BANGLADESH

SRI LANKA

AFGANISTAN

NETHERLANDS

‘Nosocomial Resistance rates 4eses

BCommunity Resistance rates

‘Public health expenditure as a % of

total Health expenditure

TTotal Health expenditure as a % of

GOP

°GDP PPP

'GDP per capita

ENational Antiblotic Production

PRanking in Medical Tourism

Popularity

'World Sanitation Ranking

linternational export in foods

STARLING, CEF




EEEDNTETE Cobal Water Crisls

Sanitation Nightmare

More Ton ot of Inoka's 207 millen Nowsrons 0 2 Tolet - 3 STuanoe
TS Sprsads SEase [AUSes Malmuton 2 desth, outs growth: &
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Stary ing phetoq3ph by JASON CALE

STARLING, CEF






E. coli ST1-405,51-648 and ST-101 in the Bangladesh environment
modulated by specific environmental bacteriophages |[P-1173].

The prevalence of specific
bacteriophage and E. coli ST's
in the environment 1s inversely
related suggesting that phage
memesis  modulate strain prevalence in
the environment and in the
clinic.

0 Poimt (34)

PR Y ¢
.‘ ~ >. _—
= S
- Avrmviares s . —F=. N DA OTY

Bl vt fomts DM detected in every collection ares and 61% of all samples




LL
Ll
O

7/

STARLING




Saimonella typhimurium

Pseudomonas putido Neisseria Neisoeria Shigella dysenteriae
l perflava gonorthoeae -
Agrobacterium tumefaciens
Proteus mirabilis \ ; Aeromonas wmmk 4““'. — .
Vibrio cholerae e———— Psaydomonas aeruginosd gy coll &= Haemophilus influenzae
/ Kiebsiella pneumoniae
Rhizobium trifoli Y Azotobacter vinelandi !
I \\ Serratia marcescens
POty HOORR Bacteroides tragilis
Rhodospiniium rubrum \Act I Bacillus sulmm\
> ‘ Bacillus pumilus
Pseudomonas tluorescens —

Fig. 89, Mo&MmumuMam”cMwmlw.hMemYm
¢ Mayer.171 As setas indicam o sentido da informagio genética: doador — receptor.
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4 Med Mool 2012 An 51(PL 6) 564.7_ dox 10 10995 mm 0 0431900 Epub 2012 Mar 1

Abdominal abscess due to NDM-1-producing Klebsiella pneumoniae in Spain.

Oteo J', Domingo-Garcia D, Femindez-Romero S, Saez D Guiu A, Cuevas O, Lopez-Brea M, Campos J

+ Author information

Abstract

We describe a clinical case of an abdominal abscess due 10 NDM-1.producing Kiebsiolia pneumoniae in a 35-year-old Spanish patient after
hospitalization in India for perforated appendicitis and peritonitis. The strain belonged to the MLST type 231 and had multiple additional antibiotic
resistance genes such as bla{CTX-M-15) armA methylase aac(6')-b-or, dirA12, sull and g8 and lack of porin genes ompK35 and ompK36 The
patient was cured afler abscess drainage

Stand J infact Dis 2012 Ape44(4)312-4 dor 10.3109/00365543 2011 633549 Epub 2011 Nov 29

Successful treatment of NDM-1 Kiebsiella pneumoniae bacteraemia in a neutropenic patient.
Cheen M. Ko TH, Chan K3, Chuah TH. Tan 1T

infoct Control Hosp Epdemiol 2014 Apr.35(4)390.7 dox 101086675607

Carbapenem-resistant Klebsiella pneumoniae producing New Delhi metallo-B-lactamase at an acute care hospital,
Colorado, 2012.

Epson EE' Pisney LM Wendt JM MacCannad DR Janele SJ Kichel B Rasheed JK Limbago BM Gould CV, Kallen AJ Barron MA Bamberg Wi

Antmeciob Agents Chamother 2012 Nov 56 11)6062-3. goi 10 1128/AAC 00835-12 Epubd 2012 Aug 20

Isolation of Klebsiella pneumoniae producing NDM-1 metallo-B-lactamase from the urine of an outpatient baby
boy receiving antibiotic prophylaxis.

Mirovic V. Tomanowic B Lepsanovic Z Jovaic B, Koiic M

STARLING, CEF
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... As bactérias refletem o
comportamento e a evolucao
do homem, assim como a sua

postura diante da vida e da
morte ...

CARLOS STARLING



E na Evolucio do Homem ?



Meétodos de Intervencio
Psico-Video Epidemiolégica

v Principio
Criacdo do auto espectador

v Indicador
Falhas/hora/pessoa ou grupo

¥ Retorno da imagem e dos dados para o individuo e

grupo
v Discussiio dos problemas com apoio psicolégico






Grupos mais Maduros tem
menos Problemas
Técnicos ?



Técnicas de Intervencio Psicolégica em Controle

de Infecgdes Hospitalares
1* fase
Sessdio| Caracteristica Momento Intervencio
| Instalagio Apraentq:loI
24 | Afirmacio da Pré-angustia Concordar com
Competéncia do monitor | (fui traido) desamparo e
e mostrar caminhos
S-7 | Medidas que levam o Fobia Concordar com a
grupo a irrirtar-se (Estou abandonado) interdependéncia
com a passividade entre os seres ¢
mostrar formas de
obtencio do que se




Técnicas de Intervengiio Psicolégica em Controle
de Infecgcdes Hospitalares
1* fase

Sessio |Caracteristica I Momento
Inutilidade da agressio | Obcessio
(preciso reagir)

11-19 [Inntiidade da farss | Histeris
(preciso enganar)




Técnicas de Intervenciio Psicolégica em Controle
de Infeccdes Hospitalares
1* fase

Brasil, M. CEMPE - BH - MG



Técnica de Intervenciio Psicolégica em Controle de
Infec¢iio Hospitalar
2* Fase




Técnica de Intervenciio Psicoterapéuticas
3* Fase
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Controle de lnFeéé

Hospitalar...




Os 3 “Cs” do Controle de IH

E * |lonhecimento |

C. Starling, 1994



